
Idebank: Sosiale aktiviteter for klassen 

 

Ref FAU møte 06.09.2023: Rektor, lærere, FAU og klassekontakter ønsker forslag til sosiale 

aktiviteter for klassene.  

 

Her er forslag: 

1. Låner skolekjøkkenet en kveld før jul, og 5-10 foreldre lager julekaker sammen med 

ungdommene. Oppfordre til at alle som har anledning betaler 200-300 kr for kakene 

de tar med hjem, overskudd blir inntekter i klassekassen. 

Eksempel på enkle julekaker: Pepper kaker, kakemenner, brune pinner, kokos 

makroner, risboller. 

 

2. "Winter Olympic Games for klasse X": Lag et forslag til et vinterprogram og "games". 

Inkluder gjerne elevene i samråd med lærer.  

 

Avslutter med grilling av pølser og marshmallows. Folk tar med pølser etc selv. 

Krever snø, litt fint vær og kanskje noen litt over middels engasjerte foreldre :-) 

 

3. "Summer Olympic Games for klasse X": Lag et forslag til et sommerprogram og 

"games". Inkluder gjerne elevene i samråd med lærer.  

 

Avslutter med grilling av pølser og marshmallows. Folk tar med pølser etc selv. 

Krever litt fint vær og kanskje noen litt over middels engasjerte foreldre :-) 

 

4. Spillkveld, Kahoot og/eller "selskapsleker" i et egnet gratis lokale (f.eks Vålandstårnet 

eller et rom på Kannik Skole?).  

Avslutter med tapas kveld, alle har med litt mat selv som deles på alle. 

Vålandstårnet kan lånes gratis. Det er kjøkken og bord og stoler. Ta kontakt med 

Stavanger kommune for å booke tid og hente nøkkel. 

 

5. Ta kontakt med Stavanger turistforening og hør om det finnes en lokal STF hytte som 

er egnet for skoleklasse for overnatting en stk natt. Klassekontakt lager liste over mat 

som tas med, fordeles på alle. Noen foreldre blir med som sjåfører og ledere. 

 

6. Rebusløype og grilling på Godalen badeplass. Klassen deles inn i lag, og det er ca 5 

poster. Noen må på forhånd lage spørsmål og/eller en praktisk oppgave som må 

løses av lagene. Alle har med mat selv og/eller alt deles på alle. Krever noen foreldre 

og kanskje litt fint vær. 

 

7. Gå på skøyter i Stavanger ishall under "Publikum skøyting". 

 

8. Frilager har i samarbeid med Ryfylke friluftsråd lavoleir på Lindøy samt gapahuker 

flere plasser i distrikter til leie for skoleklasser.  

Disse er tilnærmet gratis å leie. https://frilager.no 

Det er også masse annet kjekt på Lindøy https://fb.watch/o2sG_GK0Vl/ 

 

9. Desember: Dra til Sandnes med tog og gå på skøyter på isbanen samt se på 

«Vinterland i Sandnes» (https://www.vinterlandisandnes.no/) 

 

https://frilager.no/
https://fb.watch/o2sG_GK0Vl/


10. "Orientering for dummies" rundt Mosvannet, ta kontakt med Stavanger 

Orienteringsklubb, tror kanskje de stiller med ressurser. 

 

11. «Caimes turnering» for enten bare elevene eller mikset med både foreldre og elever 

(kjekt i 8-klasse for at både elever og foreldre skal bli kjent). Alle deles inn i par som 

avtaler ett tegn mellom seg. Så spiller en innledende runder, sluttspill og finale. 

Heder og ære/ev premie til vinner. Pizza bestilles til før eller etter turneringen. 

 

12. Frokost/ kvelds i Vålandstårnet med foreldre eller kun et par foreldre. Vålandstårnet 

kan lånes gratis. Det er kjøkken og bord og stoler. Ta kontakt med Stavanger 

kommune for å booke tid og hente nøkkel. 

 
13. Dra på teaterforestilling for barn/ungdommer (Rogaland Teater) 

 

14. Tur til fjellgården Mån: Kjør til parkeringsplassen «Eikeskog». Tur til fjellgården Mån 

for overnatting, taco og aktiviteter. Neste dag kan de som ønsker prøve seg på Via 

Ferrata. Retur til bilene og kjøre videre (10 min) til stranden i Frafjord, der de 

tilbringer resten av dagen med fiske fra kaien, bading og SUP-padling (her er det 

utleie av Stand-Up-Paddle, kajakk, våtdrakter, flytevester). Her er det griller, benker 

og bord, toalett og en fin sandstrand. Hjemreise ettermiddag/kveld.  

Mer informasjon: https://www.jarenfri.no/friluftsenter/friluftsgarden-man 

https://frafjordsup.com https://fjell-vandring.net/alle-turforslag/via-ferrata-manafossen/ 

 

15. Overnatte ved Dalsnuten (flere lavvoer som kan brukes). Ta kontakt med Stavanger 

turist forening for mer info. 

 

16. Speidermarka ved Stokkavannet. Grilling, bading, kano, mulighet for å sette opp telt 

om man vil utvide med overnatting. Bruk av det fantastisk flotte nye huset: 

«Speiderbasen aktivitetsrom»: https://site1.aktiv-

kommune.no/stavanger/bookingfrontend/?menuaction=bookingfrontend.uiresource.s

how&id=399&building_id=125&click_history=2a949558e61759e44b5763ea4f50e414 

 

17. Spille mini-golf på Stavanger camping (https://campingen.no/stavanger). NB: 20 års 

aldergrense etter klokken 19. 

 

18. Grilling og rebusløp i Trollskolen på Hundvåg 

 

19. Dra på dagstur til Dalsnuten eller Rennesøy hornet: Steke lapper på stormkjøkken 

(eller noe annet godt? https://www.eteute.no/). Tenne bål og lage pinnebrød? 

 

20. Besøk til oljemuseet, tror det er gode priser for skoleklasser. Ta kontakt med 

oljemuseet.  

 

21. La klassen lage bidrag til pepperkake byen, frist slutten/midten av nov. Ha 

arrangementet på skolekjøkkenet, hjemme eller i Vålands tårnet. 

 

22. Arrangere Halloween fest 

 

23. Spille fotballgolf på Sola golfbane. Kanskje noen greier å få en god pris? 
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